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 Estudos demonstram que o ensino meramente descritivo dos conteúdos de botânica têm gerado 
uma barreira ao aprendizado dos alunos nos diversos níveis de ensino. Os principais fatores 
que agravam esta realidade é a aplicação do ensino de forma tradicional, aliado à dificuldade 
dos professores na realização de aulas práticas e a contextualização dos conteúdos com temas 
transversais. O objetivo do trabalho é proporcionar a interação dos alunos com o meio ambiente e 
afirmar o papel da horta escolar como elemento capaz de desenvolver temas envolvendo educação 
ambiental e alimentar. O trabalho foi realizado com 59 alunos de ensino fundamental, uma turma 
de 6.º ano (30 alunos) e 7.º ano (29 alunos) do Centro de Ensino Líder localizado na Zona Norte da 
cidade de Macapá/AP. Foram realizadas atividades teóricas e práticas, sendo as primeiras assim 
constituídas: aplicações de questionários e palestras. Em relação às práticas, buscou-se trabalhar 
a vivência em peça teatral, bem como atividades complementares com os discentes (“dicionário 
da horta escolar”, “preparando seu próprio cloro” e “árvore das mãos”), implantação da horta e 
tratamentos silviculturais. Na implantação da horta os alunos tiveram contato com o cultivo de 15 
tipos de hortaliças (alface, salsinha, cebola, tomate, cebolinha entre outras), além de plantas medi-
cinais. Observou-se maior interesse por parte dos alunos em atividades realizadas em ambientes 
naturais, pois ficaram sensibilizados com a preservação do ambiente. Constatou-se, por fim, que 
os alunos tiveram maior percepção da importância de ingerir alimentos mais nutritivos e saudáveis. 
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