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PERFIL DE UTILIZACAO DE PLANTAS MEDICINAIS NO ENTORNO DO PARQUE NACIONAL
SERRA DE ITAJAI - MUNICIPIO DE APIUNA — SC

A etnoboténica estuda a relacédo entre 0 homem e a utilizacdo das plantas buscando extrair das comunida-
des informagdes que possam ser benéficas, como o uso medicinal. Este estudo, sobre o uso de plantas com
fins terapéuticos, foi realizado no municipio de Apiuna (Santa Catarina) que se localiza no entorno do Parque
Nacional da Serra do Itajai (PNSI), com vegetacdo do dominio Mata Atlantica. O objetivo foi realizar um le-
vantamento etnoboténico, registrando o conhecimento da comunidade acerca do uso, finalidade e formas de
preparo das plantas, sendo realizadas visitas em 22 domicilios. Aplicou-se um questionario em cada domici-
lio em forma de entrevista, consistindo na coleta de dados s6cioeconémicos e dados botanicos e populares
de uso medicinal das plantas, bem como a coleta dos exemplares. Apds, o material foi identificado e depo-
sitado no Herbério da Universidade Regional de Blumenau (FURB). Dos entrevistados 86,3% sao mulheres
e 13,6% sdo homens, nascidos no Estado com faixa etaria predominante (95,3%) de 41 a 80 anos. Quanto
a escolaridade, 86,3% dos entrevistados tém o ensino fundamental incompleto. Foram citadas 145 plantas
para fins diversificados, desde afecgdes simples como diarréia até mais complexas como cancer. Segundo
os moradores, o conhecimento teve sua origem principalmente na familia (90,9%) e igreja (9,0%). Quanto a
profissdo, a maioria é agricultor (40,9%) ou dona de casa (31,8%). As razdes para utilizar plantas medicinais
sdo, “é melhor que remédio” (40,9%), “tradicao” (31,8%), “porque é bom” (22,7,%) “j& foi curado com plantas”
(4,5%), “evita comprar remédio” (4,5%), “ndo tinha outra op¢ao” (4,5%), “alternativa a remédio” (4,5%) ou
mora longe da farmécia (4,5%). A partir destes resultados consideramos que a comunidade faz amplo uso
de plantas medicinais, o conhecimento se concentra nas pessoas mais idosas, sendo a razdo principal para
0 uso das plantas, considera-las melhores do que 0os medicamentos alopaticos.
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