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BOTANICA FRENTE AS MUDANCAS GLOBAIS

Secdao: Etnobotéanica

FITOTERAPICOS EM DROGARIAS DA REGIAO METROPOLITANA DE BELEM-PA

Os estudos etnobotéanicos sdo indispensaveis atualmente, pois relacionam o conhecimento tradicional em-
pirico com o cientifico, e trazem amplas contribuicdes para a sociedade, sobretudo no tocante a utilizagao
de plantas medicinais visando a producéo de novos farmacos. Em Belém, cidade Amazobnica, a populacdo
costuma fazer uso de espécies medicinais comercializadas em mercados e feiras livres, bem como de me-
dicamentos naturais disponiveis nas farmacias. Assim, este trabalho objetivou levantar os fitoterapicos mais
comercializados nas drogarias da regiao metropolitana de Belém e identificar as plantas medicinais que
os compdem. A coleta de dados foi realizada em 6 estabelecimentos a partir de formularios estruturados,
que continham nome cientifico, familia, parte utilizada e origem da planta. Os medicamentos fitoterapicos
tinham como forma farmacéutica mais citada capsula, solucao liquida (podendo ser composta), comprimido
e xarope. Sendo a maioria a base de extrato seco como: alcachofra, boldo, castanha da india, maracuja,
etc. As andlises revelaram um total de 66 espécies, destas apenas 12% sdo nativas da Amazénia. Entre as
44 familias identificadas, Asteraceae, Fabaceae, Passifloraceae, Monimiaceae, e Rosaceae, apresentaram
maior incidéncia, respectivamente. Apesar de a flora amazodnica ser riquissima em espécies com potencial
medicinal, a maioria dos medicamentos levantados provém de plantas exdticas, isto reflete a grande carén-
cia de estudos farmacobotanicos na regidao, o que implica na baixa producao de fitoterapicos por grandes e
pequenos laboratorios.
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