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IDENTIFICACAO DE CAROTENOIDES EM SANGUE E CEREBRO DE CAMUNDONGOS
TRATADOS COM EXTRATO AQUOSO DE ALOYSIA GRATISSIMA (GILL. ET HOOK) TRONC.
(VERBENACEAE)

Aloysia gratissima é uma planta nativa da América do Sul e utilizada popularmente no Brasil para tratar
distarbios do sistema nervoso central e respiratorio. Dados prévios mostraram que as partes aéreas cole-
tadas em Guabiruba-SC, no outono de 2007 analisadas via cromatografia liquida de alta eficiéncia em fase
reversa (CLAE) possuem diversos carotendides com destaque para a concentracao de luteina (1 mg/g).
Como a absorcdo e metabolismo dos carotendides variam entre as espécies e existem poucos estudos
publicados, o objetivo deste estudo foi verificar se a administracao de decoccao de A. gratissima mostra-
ria biodisponibilidade de carotendides em sangue e cérebro de camundongos. Assim uma amostra de A.
gratissima obtida através de extracdo aquosa 2,6 g em 150 mL de agua fervendo por 5 minutos na concen-
tracdo de 600 mg/kg foi administrada oralmente a camundongos bem como 4gua destilada a outro grupo
(controle). Apds 1h os animais foram sacrificados e amostras de sangue e cérebro foram coletadas. Com
os homogenatos das amostras foi realizada uma extracéo de carotentéides com uma mistura de CHCI,:-
MeOH (2:1, v/v), a amostra (20 ?L) resultante foi analisada em aparelho CLAE Shimadzu LC 10A, coluna
C,, Vydac 201TP54, 250mm x 4,6mm A, detector UV-vis 450nm, eluicdo MeOH:ACN (90:10), 1mL/min.
Os resultados mostraram que ap6s uma hora da administracdo a luteina esta presente no sangue e cére-
bro. Sendo o carotendide luteina um antioxidante de reconhecida importancia na prevencao e tratamento
de diversas patofisiologias como cancer e degeneracdo macular a utilizagdo popular de A. gratissima neste
estudo, ganha certa validacao desde que a analise tanto do sangue como do cérebro mostraram a pre-
senca de luteina sugerindo que este metabdlito possa exercer suas atividades bioldgicas nestes locais do
organismo.
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