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Secdao: Etnobotéanica

LEVANTAMENTO ETNOBOTANICO DAS PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS PELA
POPULACAO DE CINCO BAIRROS DA CIDADE DE LEOPOLDO DE BULHOES, GOIAS.

Estudos relacionados com a medicina popular tém merecido cada vez maior atengdo devido a gama
de informacBes e esclarecimentos que fornecem a ciéncia contemporanea. Nesse sentido
a Etnobotanica, ciéncia que estuda as relacdes entre populacdes humanas e as plantas, tem
merecido algum destaque na atualidade. Em vista do carater dindmico da medicina popular e
do potencial elevado que as diferentes espécies medicinais possuem, esta pesquisa adquire im-
portancia fundamental. O objetivo deste trabalho é resgatar e documentar os conhecimentos tradicionais
relativos as plantas de uso medicinal, da populagéo de cinco bairros da cidade de Leopoldo de Bulhdes,
Goias. A metodologia constou de entrevistas, estruturadas, com a populacdo de 05 bairros localizados
cinco bairros da cidade de Jandaia, Goiés. Os formularios apresentavam dados referentes & nomenclatu-
ra vulgar, indicacdo terapéutica, forma de uso, a parte utilizada da planta e faixa etaria do usuario.
No momento da entrevista, foram feitas documentagdes fotograficas das plantas, quando o entrevista-
do a possuia em casa. A identificacdo do material foi feita através de bibliografia cientifica especializada.
Foram identificadas 102 espécies pertencentes a 50 familias botanicas, sendo Asteraceae, Lamiaceae
e Rutaceae, as mais representativas em numero. Foram listadas 67 indicacdes terapéuticas, sendo
que os sintomas gripais apresentaram o maior nimero de espécies (39). Em relacdo a parte da planta
utilizada encontrou-se um amplo uso das folhas (54%). No que se diz respeito as plantas mais
citadas ha um destaque para a erva- cidreira (Melissa officinales L.), com 82 citacdes. A faixa etaria dos
50 a 59 anos foi a mais representativa. O uso da biodiversidade por comunidades tradicionais e em bairros
contribui para a conservacao da flora e pode servir de subsidios para o desenvolvimento de politicas
publicas, que visem a promog¢do desses grupos.
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