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Por meio deste trabalho, fez-se um levantamento das plantas usadas como medicina alternativa 
pelos moradores da comunidade São Miguel do Juquiri (Moju-PA). Foram realizadas visitas dom-
iciliares com aplicação de questionário previamente estruturado, entre novembro e dezembro de 
2011, totalizando 20 famílias visitadas. O universo amostral dos informantes está compreendido na 
faixa etária de 23 a 78 anos, sendo 90% de mulheres e 65% com escolaridade até nível fundamen-
tal incompleto. Foram identificadas 78 espécies, pertencentes a 38 famílias, sendo Lamiaceae a 
com maior número de representantes (9 espécies). As plantas usadas pelos entrevistados se en-
contram em suas propriedades e os conhecimentos adquiridos sobre o seu uso lhes foi repassado 
por seus pais. Constatou-se que a parte da planta mais utilizada para o preparo de remédio caseiro 
é a folha e a forma de preparo é o chá. A comunidade faz o uso das plantas para o tratamento e 
cura de diversas enfermidades, 38 no total, sendo a diarreia e a tosse as mais citadas. Observou-se 
que, frequentemente, a mesma planta é utilizada para mais de uma enfermidade. Concluiu-se que 
a utilização de plantas medicinais pela comunidade analisada representa um forte recurso terapêu-
tico, pois o baixo poder aquisitivo e a dificuldade de acesso à saúde pública torna, muitas vezes, 
esta a única alternativa para o tratamento de suas doenças. É necessário implementar programas 
educacionais que orientem essas comunidades quanto ao processo de obtenção dos fitoterápicos 
visando à eficácia e segurança em seu uso, e que promovam a participação dos praticantes da 
medicina natural  na conservação desses recursos vegetais.
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