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Seção: Etnobotânica

PERCEPÇÃO SOBRE PLANTAS MEDICINAIS EM FEIRAS DE PRODUTOS 
AGROECOLÓGICOS
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Para garantir o uso seguro e racional de plantas consideradas medicinais, os trabalhos em etnobotânica 
mostram-se fundamentais, pois permitem conhecer e auxiliar nas relações entre o usuário e o recurso ve-
getal. O objetivo deste trabalho foi entender a percepção de feirantes e consumidores sobre os conceitos e 
usos das plantas comercializadas como medicinais. O município de Chapecó possui 10 feiras de produtos 
agroecológicos e um mercado público, das quais 03 apresentam comércio de plantas medicinais (tendo 04 
feirantes responsáveis). Para a coleta de dados, foram utilizadas entrevistas semiestruturadas com feiran-
tes e os consumidores, sendo estes últimos selecionados aleatoriamente, e entrevistados no local quando 
aceitavam participar. Foram entrevistadas 04 feirantes, das quais 03 comercializam e cultivam plantas medi-
cinais há 10 anos. Entrevistou-se 10 consumidores, sendo que a maioria reside em área urbana e apresenta 
mais de 50 anos de idade. A origem do conhecimento de feirantes e consumidores é, principalmente, familiar 
e a troca de conhecimentos entre estes é comum. Registrou-se o uso conjunto de plantas e medicamentos 
alopáticos, a boa aceitação das plantas pelos consumidores e a automedicação, sem aviso ao profissional 
de saúde, práticas que podem oferecer sérios riscos aos usuários. Os dados demonstram a necessidade de 
melhor orientar a população a respeito dos cuidados no uso de plantas, além de mais pesquisas que subsi-
diem a indicação de plantas por profissionais de saúde.
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