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BOTANICA FRENTE AS MUDANCAS GLOBAIS

Secdao: Etnobotéanica

PLANTAS ALIMENTICIAS DO CARRASCO NA COMUNIDADE BEBEDOURO, BURITI DOS
MONTES, PIAUI, BRASIL

Os produtos extraidos das florestas, em ecossistemas diversos, sdo apontados como principais recursos
gue garantem a nutricdo e a sobrevivéncia das comunidades tradicionais. Nos ecossistemas do carrasco,
esses recursos ainda sdo pouco estudados. O objetivo deste trabalho foi conhecer as espécies silvestres
tradicionalmente utilizadas na alimentacdo na comunidade de Bebedouro, municipio de Buriti dos Montes
(05°18'43"S e 41°05’52"W), semiarido piauiense, a fim de identificar as que sdo mais largamente utilizadas
€ se esse uso ameaca a sustentabilidade do recurso. Foram realizadas entrevistas etnobotanicas com 25
moradores e coletado material botanico para a identificacao das espécies. Foram identificadas 14 espécies
de interesse alimenticio, distribuidas em oito familias e seis géneros. As familias mais representativas foram
Fabaceae (5 espécies) e Cactaceae (3). Embora a selecdo seja ampla, as espécies Cereus jamacaru L.
(Cactaceae) e Hymenaea martiana Hayne (Fabaceae) foram as que mais se destacaram, tendo sido cita-
das por 100% dos informantes. No caso especifico de C. jamacaru, tanto o caule (parte ndo lenhosa), quan-
to as flores e os frutos sdo consumidos em preparagées como compotas, doces, saladas ou in natura. O
uso nao sustentavel da flora do carrasco com fins alimenticios € uma ameaca real a conservacao da sua
biodiversidade, visto que muitas vezes toda a planta € suprimida da vegetacao, como por exemplo, quando o
objetivo é transformar o caule em doce ou compota. A exploracdo desse potencial, depende obrigatoriamen-
te, do conhecimento da composicao floristica e de manejo adequado a fim de manter a cobertura florestal
necessaria a continuidade dessa pratica cultural.
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