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Plantas tuberosas compõem o elenco de espécies importantes na vida de populações humanas em dife-
rentes partes do mundo. Realizou-se um estudo em três bairros na cidade de Cáceres-MT, 4-5km distantes 
da área central. Foram registradas as plantas conhecidas, cultivadas, os atributos motivadores do cultivo 
e os espaços cultivados. O estudo ocorreu de 07/2008 a 10/2009. Inicialmente realizou-se um censo dos 
domicílios que possuem e utilizam plantas tuberosas seguido do cadastro dos participantes que aceitaram 
participar da pesquisa, mediante a assinatura do termo de consentimento e livre esclarecido. Obteve-se a 
aceitação em 12 domicílios no universo de 62. Na coleta de dados foram utilizados: questionário semiestru-
turado, observação participante, registro em caderno de campo e fotográfico. As plantas foram identificadas 
in loco. Registrou-se 10 espécies de sete famílias apresentadas a seguir: Amaranthaceae (Beta vulgaris 
L.), Apicaceae (Daucus carota L.), Araceae (Colocasia esculenta (L.) Schott, Xanthosoma sagittifolium (L.) 
Schott.), Concolvulaceae (Ipomoea batatas (L.) Lam.), Discoreaceae (Dioscorea bulbifera L., D. alata L.), 
Euphorbiaceae (Manihot esculenta Crantz) e Zingiberaceae (Zingiber officinale Roscoe, Curcuma longa L.). 
Para M. esculenta registrou-se 14 etnovariedades e o maior número e formas de uso sendo: alimentação 
humana e animal, medicinal, condimentar e comercialização do excedente das famílias. Para as demais 
espécies obteve-se de uma a duas utilizações e a alimentação humana é comum a todas. Em 100% dos 
domicílios o quintal é o principal de espaço de cultivo e em 50% os cultivos são estendidos aos terrenos 
vagos anexos ao domicílio. Somente B. vulgaris e D. carota são cultivadas exclusivamente em hortas. Con-
tatou-se que todos os informantes tiveram alguma experiência com a atividade agrícola ao longo das suas 
vidas. A manifestação destas práticas está fortemente revelada na agricultura urbana presente nos bairros 
estudados em Cáceres.
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